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TILL SVERIGES FOLKVALDA

Vi befinner oss mitt i en eskalerande klimatkris — det stérsta hotet mot
minskligheten nagonsin. Den samlade vetenskapen har slagit fast att
minskliga aktiviteter otvetydigt har orsakat den globala uppvirmningen'.
Forhallandet mellan vara vixthusgasutslipp och jordens uppvirmning

dr lika tydligt som kopplingen mellan rékning och lungcancer. Trots det
Skar utsldppen. Enligt forskarna medfor upphettningen redan nu stora
forandringar och skador. Dessa kommer att accelerera om inte utslippen
minskar omgaende.

Hela 77 procent av svenskarna kdnner oro for klimatférindringen och
dess konsekvenser?. Sju av tio svenskar vill att politiker gér mer for att
begrinsa klimatforindringen®. Tiden héller pa att rinna ut. Det yttersta
ansvaret for var trygghet och sikerhet som medborgare ligger hos er, i
egenskap av folkvalda politiker.

Samtidigt finns lsningar som véntar pi att implementeras®. Kriser hante-
rar vi bist genom att gd samman. Det 4r dags att bryta det nuvarande liget
dar befolkningen vintar pa att ni folkvalda ska agera, samtidigt som ni
véntar pa att f klartecken fran oss medborgare. Nu behéver vi 4n en gang
agera tillsammans. Darfor 4r det nédvindigt att ni som politiker gor allt
ni kan for att Sverige ska bérja behandla klimatkrisen som den kris den
faktiskt 4r.

Den hir broschyren hjilper er att férsta hur vart samhille redan drabbas
och vilka f6ljderna blir om vi inte vidtar nédvéindiga atgirder snarast.
Broschyren ger er ocksa strategier for att vara del i att motverka denna
forodande utveckling.

Ni dr en del av Sveriges klimatledarskap — lis pa och agera!




KLIMATKRISEN — ETT HOT
MOT SAKERHET OCH DEMOKRATI

Jorden har blivit 1,2 grader varmare sedan andra delen av 1800-talet®.
| Sverige gar uppvarmningen annu snabbare an vid ekvatorn och narmar
sig redan nu en 2-gradig 6kning av medeltemperaturen.

Om utsldppen av vixthusgaser fortsitter att 6ka i dagens takt riskerar Sverige att bli
upp till 6 grader varmare i slutet av seklet®, Féljderna av den globala upphettningen
och den ekologiska kollapsen, om inte du och andra folkvalda politiker agerar om-
gaende, blir 6kat lidande och enorma samhillskostnader, globalt savil som i Sverige.
Hir presenteras hoten som vi star infor:

« Extremvider. Det varmare klimatet gor att vi far fler och kraftigare extremvider.
Virmeboljor, torka, stormar, skyfall och 6versvimningar blir vanligare i hela virl-
den. Risken for naturolyckor som jordskred och skogsbrinder skar'. Lit oss titta
nirmare pa tva typer av naturkatastrofer som blir vanligare:

> Oversvimningar. Risken for éversvimningar ékar drastiskt. Den globala
havsnivan kan komma att stiga med drygt 1 meter vid seklets slut om utsldp-

pen fortsitter att 6ka. Redan nu orsakar havsnivahéjningen stor férédelse vid

extremvider. Omraden ddr det idag bor 600 miljoner invénare riskerar att hamna

under vatten vid 4 graders uppvirmning'. Kustnira omréden i sédra Sverige, som
exempelvis delar av Malmg, Skanér och Falsterbo, hamnar under vatten’. Kost-
naderna for stormen Hans 2023 blev omkring en miljard kronor®.

Brinder. Extrem torka och lingre somrar gor att brander blir vanligare och brand-

risksisongen lingre'. Skickningsarbetet for branderna i Sverige 2018 kostade staten

100-tals miljoner kronor’ och skog viard minst 1,1 miljarder kronor brann uppw.

o

« Matbrist och matosikerhet. Extremvider och minskad population av vilda pol-
linatorer leder till férsimrade odlingsvillkor 6ver hela virlden. Risken 6kar att det
blir missvixt samtidigt i flera av jordens odlingsregioner". Vir livsmedelsproduk-
tion ir idag global och Sverige ir bara sjilvférsérjande till omkring 50 procent ™.

Extremvider som stér matproduktionen i andra delar av virlden kommer dirfér
dven paverka oss.

Samtidigt vintas jordens befolkning cka fran dagens 8,2 till 10,3 miljarder vid
mitten av 2080-talet”. Med en ¢kad befolkning 6kar efterfrigan pa mat. Detta i
kombination med torka och vattenbrist kan leda till minskade skordar i hela virl-
den, med risk for matbrist och 6kad livsmedelsosikehet""™. Sveriges skordar nirapa
halverades efter rekordvirmen 2018 jamfort med ett normalar®.




Priset for passivitet infor klimatkrisen 8r mycket hégre an priset for
omstallning och klimatanpassning. Globalt finns en risk att BNP minskar
med 19 procent till 2050 som en f6ljd av minskad produktivitet orsakad av
klimatforandringen®.

« Vattenbrist. Regnmingden minskar 6ver de flesta torromraden. Lidnga torr-
perioder tir pa grundvattnet och leder till vattenbrist®. Efter sommaren 2018
lig grundvattennivierna mycket under det normala i stora delar av Sverige".

Ett annat problem ir att fororeningar fran 6versvimmade floder och salt-
vatten tranger in i brunnar och gor dricksvattnet otjinligt. Under stormen
Hans 2023 rann 175 miljoner liter orenat avloppsvatten ut i bickar, aar, sjéar
och hav'®,

Mer sjukdom och déd. Fler dor och blir sjuka till f6ljd av klimatforandring-
en” . Viirmebsljor, vattenburen smitta, luftfororeningar, fistingburna infek-
tioner och pollenallergier 4r nagra av de mest betydande hilsoriskerna kopplade
till ett varmare klimat i Sverige enligt Folkhilsomyndigheten®. Virmebsljan
2018 beriknas ha lett till en verdsdlighet pa 600 dodsfall i Sverige®. I Sverige
har vi redan nu en stor spridning av de fastingburna sjukdomarna borrelia och
TBE. Det ir konstaterat att fiastingar nu finns i hela landet. Samtidigt kommer
sjukdomar som malaria, denguefeber, gula febern, salmonella och kolera att
spridas globalt™,

Risken for pandemier 6kar dessutom visentligt i och med den industriella
matproduktionen och djurhallningen. Klimatforindringen och minskad bio-
logisk méangfald gor att nya sjukdomar sprids mellan arter och kan orsakar nya

pandemier™.

Fler behover fly. Uppemot 1,2 miljarder mdnniskor vintas behéva fly pa grund
av klimatforandringen ar 2050%. Som en jamforelse var 21,3 miljoner minniskor
pa flykt under 2015 enligt UNHCR, och sa manga som 65,3 miljoner nir intern-
flyktingar och asylsskande riknas in®. Samma &r ansékte omkring 163000
minniskor om asyl i Sverige?.

Konflikter, terrorism och krig. Nir miljontals manniskor far svért att
tillgodose sina basbehov och tvingas pa flykt 6kar konfliktriskerna i virlden.
Klimatkrisen hotar bdde demokratin och minskliga rittigheter®?. USA:s

forsvarsdepartement beskriver klimatforandringen som en threat multiplier,

en hotmultiplikator som férvirrar andra kriser och hot*, Faktum ir att klimat-

forandringen ar ett hot mot hela vér civilisation®"*2,




DODLIGA
REKORDSIFFROR

Sverige och andra lander som star bakom Parisavtalet har enats om
att halla den globala uppvarmningen langt under 2 grader och stréva
mot att hlla den under 1,5 grader.

Allt tyder pa att vi missar det malet kraftigt, dels for att malen 4r for lagt satta,
och dels for att inga linder lever upp till de lagt satta malen. Om alla lander
skulle uppfylla sina nationella ataganden for utslippsminskningar som de
ingatt efter Parisavtalet riskerar vi and4 att fa en uppvirmning pa langt Gver 2
grader ar 2100%.

Just nu gar utvecklingen at fel hal
i Sverige minskat med 38 procent sedan 1990, och da inkluderas inte utslapp

1%, Statistik for 2023 visar att utslippen
frén utrikesflyg och konsumtion®”. Men for att Sverige ska nd sina egna klimat-
mal om noll nettoutsldpp senast 2045 behéver utslippen minska mycket mer.
Utslippen behdver vara minst 85 procent ligre ir 2045 jamfort med 1990%,
For de tva forsta kvartalen av 2024 har utslippen dessutom 6kat med cirka 6
procent”. Hir 4r nigra skrimmande rekordsiffror:

+ 2023 var det varmaste aret som uppmitts sedan mitningarna borjade
1850. Den globala medeltemperaturen under 2023 var 1,48 grader hogre 4n
referensperioden 1850-1900%. Den globala medeltemperaturen &ver 10 ir ir
nu cirka 1,2 grader éver den forindustriella nivan®.

« Idag har vi den hogsta koncentrationen av vixthusgaser i atmosfiren pa
3-5 miljoner 4r*’. Temperaturskningen éverensstimmer vil med utslippen.
Hilften av virldens totala koldioxidutslipp sedan 1750 har skett sedan 1990*.

+ De tio varmaste aren som nagonsin uppmitts har alla intriffat de

< o 42
senaste t1o aren .

» Temperaturékningen i Arktis 4r fyra ganger hogre 4n det globala

genomsnittet".

+ Vi kommer att na 1,5 grads global uppvirmning redan i borjan av
2030 om vi fortsitter som idag'.




NUVARANDE VAG LEDER
TILL EKOLOGISK KOLLAPS

Ekosystemens kollaps ar ett annat hot mot var existens. Pa grund av
manniskan utrotas nu arter i en takt som &r tio till hundratals ganger
snabbare an normalt.

Intensivt jordbruk, skogsavverkning och urbanisering forstér de naturliga
livsmiljoerna. Artdoden beror ocksa pa anvindning av kemiska bekdmpnings-
medel, spridning av invasiva arter, 6verfiske samt klimatft')réindringen".

+ Av de 8 miljoner arter som finns 4r mellan en halv och en miljon hotade av
utrotning inom de nirmsta decennierna®.

« Hela 60 procent av biomassan fran alla diggdjur pa jorden 4r tamdjur,
36 procent minniskor och endast 4 procent 4r vilda djur®.

« Bestanden av vilda ryggradsdjur har minskat med 73 procent sedan 1970

40 procent av alla insektsarter hotas av utrotning under de nirmaste
decennierna®’. Insekter spelar en oumbiirlig roll i planetens ekosystem — bide
som pollinatérer och som huvudsaklig féda for manga djur. Mer 4n tre fjirde-
delar av virldens alla jordbruksgrédor dr helt eller delvis beroende av insekt-
ernas pollinering. Utan insekternas ekosystemtjinster riskerar vi att bli utan
kaffe, vin, tomater, jordgubbar och bomull, f6r att nimna nagra exempel“.

Ju fler arter som dor ut desto storre risk att hela ekosystem kollapsar.
Utrotningen av arter accelererar och vi ar pa vag mot en sjatte
massutrotning av livet pa jorden - denna gang orsakad av manniskan®.




VARJE TIONDELS
GRAD RADDAR LIV

Redan vid 1,5 graders global uppvarmning kommer tva av tre somrar i
Europa att vara lika extrema som den rekordvarma sommaren 2018 i

Sverige eller sommaren 2019 i stora delar av Europa (se tabell nedan).

Vid 2 graders global uppvarmning blir dessa somrar det normala®.

En halv grad avgér alltsd huruvida hundratals miljoner manniskor blir utsatta for
klimateffekter i form av 6kad fattigdom, virmeboljor, sjukdomar samt mat- och vatten-
brist. Varje tiondels grad av upphettning som vi kan motverka gor stor skillnad f6r vara
forutsittningar for liv, hilsa och goda levnadsvillkor under manga drhundraden framat'.

TABELL 1

Skillnaden mellan hur 1,5°C och 2°C global uppvirmning paverkar samhille och
natur enligt IPCC',

Global uppvarmning 1,5°C 2°C

Antal méanniskor som paverkas
av allvarliga varmebéljor minst | 1 miljard 2,7 miljarder
vart femte ar

Yta dér ekosystemet dndras 9 miljoner km? 17 miljoner km?
fran en typ till en annan, t.ex. (motsvararunge- | (motsvarar USA:s
fran regnskog till savann far Europas yta) och Australiens yta)
Andel korallrev som dér 70-90% 99%
Havsnivahéjning 40 cm 50 cm

SNART FINNS INGEN ATERVANDO

Férandras inte dagens klimatpolitik snarast kan varlden rakna med ungefar
3 graders uppvarmning vid seklets slut'.

Effekterna som en sadan uppvirmning kommer orsaka kan inte helt férutses.
Det handlar om ett tillstaind som minskligheten aldrig skadat, med féljder

bortom det katastrofala. n



Den globala uppvirmningen riskerar att sitta igang farliga aterkopplings-
mekanismer som paskyndar uppvirmningen annu mer®". I det Liget riskerar
utsldpp av metan fran smiltande permafrost pa tundran, regnskogsdéd i Amazo-
nas och forlust av havsis i Arktis att forstirka den globala uppvirmningen. Flera
sddana mekanismer aktiveras redan vid 1,5 graders uppviarmning: tundran smilter
och slipper ut vixthusgasen metan; de artrika tropiska korallreven dér; smiltande
havsis minskar reflektionen av solljus och smiltningen av isticken pa Gronland
och Antarktis blir oméjlig att stoppa. Med uppviarmning runt 2 grader hotas glaci-
irer och Amazonas regnskog®'.

Minskligheten 6verskrider idag sex av nio planetira grinser. Jordens system
av vider, ekosystem och havsstrommar riskerar att hamnar i ett lige som aldrig
forekommit i den ménskliga civilisationens historia®. Det gir inte att forlita sig
pé att vi méinniskor kan minska temperaturen eller dterskapa ekosystem efter att
uppvirmningen kommit till en kritisk niva.

Snart finns ingen atervindo. Darf6r maste du som folkvald agera kraftfullt
redan idag.

DET AR INTE FOR SENT

Det &r fortfarande mojligt att nd 1,5 gradersmalet', men manga forskare
betvivlar nu starkt var formaga att géra det nar utslappen fortsatter oka.

Forskarna menar att det kan bli n6dvindigt att tillfzlligt 6verskrida 1,5 graders-
malet fOr att senare minska temperaturen genom att avligsna koldioxid fran
atmosfiren. Sadana tekniker 4r mycket dyra och oprévade i den skala som krivs.
Det ir en farlig vig att ga. For att inte skjuta 6ver ansvaret pa kommande genera-
tioner bor de rika linderna, som orsakat nistan alla utsldpp, snabbt stilla om hela
samhillet och radikalt minska utsldppen.

Sambhillets handlingskraft under virldskrigen och nu senast under corona-
krisen visar att vi 4r fullt kapabla till snabb och omfattande samhillsomstillning
nir beslutsfattare och allmidnheten inser vad som star pa spel. Vi kan klara av en
enorm klimatomstillning, helt enkelt darfor att vi maste.
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SVERIGES KLIMATPOLITIK
SPELAR ROLL

Det &r viktigt att Sverige tar ansvar for sin samlade klimatpaverkan.

Dels har vi ett historiskt ansvar f6r redan orsakade utslapp och dels har vi fortsatt
héga utslipp per capita'. Sverige har dessutom mycket att vinna pa att agera fore-
gangsland. Genom att ta fram de l6sningar som resten av virlden behéver for sin
omstillning, kan vi bidra till minskade utsldpp dven i andra linder. Det kommer att
leda till 8kad innovation, jobb och exportmsjligheter. IPCC' visar att de samhills-
ekonomiska vinsterna for den globala omstillningen klart 6verstiger kostnaderna.

VAR VAKSAM
MOT FALSK INFORMATION

Fossilindustrin har under artionden satsat miljarder pa desinformations-
kampanjer och sponsrat forskare som fornekar klimathotet, pd samma
satt som tobakslobbyn spred osékerhet kring farorna med rékning®¥34,

Aven andra aktorer anvinder desinformation kring klimatkrisen i syfte att for-
dr6ja n6dvindig omstillning. Mer 4n hilften av de undersckta klippen om klimat
pa Youtube sprider missvisande klimatinformation®. Dérfor 4r det viktigt att du
ir uppmirksam pa innehéll som vicker starka kdnslor och bara delar information
som du vet kommer fran palitliga killor. Det 4r ocksa viktigt att du kdnner till att
desinformationen har dndrat karaktdr under senare ar. Den fokuserar inte lingre
pa att forneka att global uppvirmning sker. Syftet 4r snarare att sa tvivel, utmala
klimatatgirder som skadliga, och framstilla klimatforskningen och klimatrérelsen

som opalitlig®®.

Faktan i den har broschyren kommer fran FN:s klimatpanel IPCC,
SMHI, IPBES, Naturvardsverket och andra myndigheter

och vetenskapliga studier som alla har genomgatt rigorésa
expertgranskningar. Samtliga kallor hittar du pa
extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit/kallor.



https://extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit/kallor/

OM DU AR OROLIG

+ Sok upp sammanhang dir du kan dela dina kinslor med andra. Att kinna att
du inte 4r ensam gor kinslorna littare att bira.

+ Prata med andra. Tillsammans bryter vi tystnaden kring klimatkrisen och
visar att vi forstar situationens allvar och vart delade ansvar att agera.

+ Agera tillsammans med andra for omstillning. Forskning inom klimat-
psykologi visar att gemensamt agerande skapar aktivt hopp”’.

ATT PRATA MED BARN

+ Rusta dig sjidlv forst genom att prata och dela dina kidnslor med andra vuxna.

+ Fraga barnet: Hur tiinker du om klimatet? Utga fran barnets egna tankar.

- Beritta sanningen, anpassat efter barnets alder. Podngtera att det inte 4r for sent.

« Prata om kinslorna. Om barnet 4r pessimistiskt kan det paverka barnets ma-
ende negativt. I s fall dr det dnnu viktigare att utga fran dessa punkter!

« Se till att ni agerar, och gor det ihop med andra.

« Ta hjilp av skolan och forskolan.

Lar dig mer om effektivt klimatarbete i Klimatpsykologi: hur vi skapar
hdllbar férdndring. Pa klimatprata.se far du tips for konstruktiva
klimatsamtal och pa varabarnsklimat.se hittar du den korta och an-
vandbara handboken Prata med barn om klimatet - stod till féréldrar
och vuxna. Podden Tva klimatpsykologer méter lyfter klimatkrisen
och visar hur vi tillsammans kan skapa férandring.

VIKTIGT MEDDELANDE
TILL DIG SOM FOLKVALD

Vi medborgare uppmanar dig att agera ansvarsfullt och ta klimatkrisen pa allvar.
Tillampa samma forsiktighetsprincip pa klimatet som pa andra samhallsrisker.

Det dr bade din plikt och moraliska skyldighet att vidta n6dvindiga atgirder for att
skydda vart land, var planet och alla dess invanare. Det handlar inte bara om oss som
lever idag. Just nu utnyttjar vi resurser som tillh6r vara barn och barnbarn. Du kan
sikerstilla att vi efterlimnar ett fungerande samhille for framtida generationer.

Nu behéver du visa mod, bade som politiker och méinniska. Du har ett starkt stod,
bade i forskningen och bland dina medborgare. Agera nu och sta pa ritt sida av historien!



SA RADDAR DU MILJONTALS LIV

1. TALA KLARSPRAK

Regeringen maste utlysa nddlige for klimatet och jordens arter och tillsammans
med andra aktorer kommunicera hur bradskande det dr att stidlla om samhillet.
Kommuner och regioner maste vidta konkreta atgirder, bade pa lokal och regional
nivd, och informera sina invanare om klimatkrisen.

2. AGERA NU

Regeringen maste handla omedelbart for att bromsa forlusten av arter och minska
Sveriges klimatutsldpp till netto noll. Detta arbete maste ocksa drivas pa lokal och
regional niva av kommuner och regioner.

3. STARK DEMOKRATIN

Regeringen maste inritta och vigledas av ett medborgarrad for klimatrittvisa och
ekologisk hallbarhet. Aven kommuner och regioner uppmanas att bilda motsvarande
medborgarrad eller liknande dialogkanaler.

STOTTA DEN LIVSVIKTIGA KLIMATKAMPEN

Clearing 8327-9 | Kontonr 814703868-4
Bankgiro 499-0230 | Swish 123 642 18 53

VILL DU VETA MER?

Boka ett méte med oss fran Extinction Rebellion. Vi diskuterar garna och
stottar dig i dina initiativ att ta nédvandiga steg for att forhindra de varsta
effekterna av klimatkrisen. Mejla till extinctionrebellionsv@riseup.net.

Hela broschyren finns for nedladdning pa
extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit

Kallor och referenser hittar du pa
extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit/kallor

Las mer om Extinction Rebellion Sverige pa extinctionrebellion.se

cxiincis
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