Insamling och spridning av
froer 1 naturen

Praktisk guide
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Om guiden

Denna guide hjilper dig att pa ett hallbart
satt oka arealen blommande dngs- och
grasmarker. Guiden ar baserad pa interna-
tionella standarder med tilldgg ur en svensk
kontext. Guiden gar lika bra att anvanda vid
en dng som den egna tradgarden eller varfor

inte langst med en vagkant. Med hjalp av
guiden lar du dig om hur du hittar bra loka-
ler for insamling, hur insamling gar till, ef-
terarbete och slutligen spridning av fréer.
Guiden innehaller ocksa en vikbar fropase
som passar perfekt for fréinsamling.

1. Hitta bra lokaler for insamling

Kanske finns en valskott ang i narheten med gott om blommor? Ta garna hjalp av
lokala botaniska foreningar, Naturskyddsforeningens lokala kretsar, kommunen,
Lansstyrelsen m fl. Annars ar blomrika viagkanter vardefulla frokallor dar tillstand
inte kravs for insamling.

Undvik helt de fridlysta arterna (alla orkidéer men dven 232 andra karlvaxter),
och alla invasiva arter.

Tips: en rolig app for identifiering av vaxter (men ocksa insekter och alla andra orga-
nismer!) heter iNaturalist. De har dven en app som anpassats for barn som heter
Seek. iNaturalist ar kopplat till den svenska artinrapporteringsdatabasen
ArtPortalen men ar lattare att anvanda ute i naturen.

De basta insamlingslokalerna har stora populationer! Detta ger storre genetisk vari-
ation men ocksa tillgang till mer fromaterial. Tumregeln ar att det ska finnas minst
50 plantor av 6nskad art for att kunna utfora en froinsamling.

Planeras insamling av en torrangsflora t.ex. 1angs viagkanter (gulmara, liten
blaklocka, johannesdrter, fibblor, bldamonke, rédklint, dkervadd, osv) sa ar lampliga
lokaler bast att leta efter under hgsommaren for att kunna se arterna i blom (artbe-
stamning) och for att uppskatta populationsstorlek.

2. Utfora insamlingen

Material att ha med sig: tygpasar eller papperspasar i stora méangder, tuschpennor,
handskar och/eller sax beroende pa vilka arter man ska samla (inte nédvandigt).

Valj arter: Kolla vilka froer som ar mogna och att det inte finns storre insektsan-
grepp eller mogel pa dem. Uppskatta hur stora populationer ar per art. Kom ihag
tumregeln om att det ska finnas mer dn 50 plantor av 6nskad art for att utfora en in-
samling. Bestam utifran dessa férutsattningar vilka arter som ska samlas.

Ha koll pa néar de arter ni ska samla fran blommar. Beroende pa art kan man samla
fran maj-oktober och de allra flesta arter gar att samla under augusti. [ regel kan
man rakna med att frona mognar fran ett par veckor till en manad efter blomningen.
Hos manga arter kan man se nar frukterna har utvecklats och borjat bli brunfargade.
Om frona lossnar l4tt fran blombottnen eller om kapslar som innesluter fron har



3. Efterarbete av fromaterialet

Torkning: Det insamlade materialet ska, om det ar det minstalilla fuktigt, spridas ut
pa plat eller motsvarande samma dag. Torkning sker inomhus vid rumstemperatur
och inte i direkt solljus. Det ska torkas i en vecka eller tills materialet blir helt
genomtorrt.

Rensning av froer beror pa hur mycket tid man har efter insamling och tar mer eller
mindre 1ang tid beroende pa art. Stora fréer kan man pilla fram for hand fran fruk-
terna. For att fa fram mindre fron ar det i regel bra att forsiktigt krossa materialet
och sedan salla fram frona med en sil med 1amplig maskstorlek. Ar frona relativt
tunga kan man blasa bort allt som inte ar fron fran t.ex. en djup tallrik, antingen med
munnen eller med en hartork. Ofta racker det att krossa materialet mellan fingrarna,
men ar det for hart kan man anvanda en mortel eller banka pa hela papperspasen
med t.ex. en gummiklubba. Fordelen med rensningen ar att man ser hur manga fron
som samlats in (t.ex. om insekter atit upp mycket eller att vissa inte utvecklats helt)
och man far ett mer hanterbart material vid kommande utsadd, men ofta fungerar
det bra att sa ut orensade fréer &ven om det kan leda till problem med "doseringen”.

Forvaring: Forvara froerna i papperspasar (eller annan férpackning som andas) av
lamplig storlek och notera art, insamlingsar, insamlingslokal och annan relevant
information. Froerna bor forvaras morkt och svalt (ca 8—14 C) under max ett par ar.
Det ar viktigt att det ar torrt dar froerna ska forvaras. Vid frysforvaring av froer kravs
specialkunskaper.




4. Spridning av froer

Det finns gott om instruktioner pa natet for att anlagga ang, men viktigast ar tid-
punkten man sar och att halamplig jord.

Jordman dar man tdnker odla de vilda viaxterna ska stimma med miljon arten na-
turligt vaxer i. Valgodslad aker- eller tradgardsjord ar for naringsrik for de flesta
angsvaxter, men det far inte heller vara alltfor naringsfattigt eller for lagt pH. Dar
man sar bor det finnas flackar med blottad jord som &r minst 0,25 kvadratmeter
stora. Ofta ar det bra att tabort eller grava ned det dversta jordlagret som kan vara
alltfor naringsrikt eller torvigt och som kan innehalla mycket fron av oonskade
arter.

Tidpunkt: Det basta tillfallet att sa in en ang eller att sa for pluggplantor eller i kru-
kor dr under hosten (september-december) beroende pa var i landet man befinner
sig. Om man inte hinner med det p.g.a. frérensningsarbete eller annat kan man dven
sa in froer under senvintern januari-mars. For nagra arter (t.ex. Apiaceae och vissa
Primulaceae och Ranunculaceae) ar det nodvandigt att froerna far vara kalla och
blota i minst 1-2 manader innan de kan gro. Om du inte sakert vet sa ar det bast att
sa under host/vinter, men manga arter gar bra att sa aven pa varen.

Frospridning: Man kan blanda fréerna med t.ex. stenmjol for att gora dem mer latt
sprida och for att se var man spridit ut dem. Om man técker froerna sa tar man yt-
terst lite av den befintliga jorden ovanpa. Vattna direkt s att inte froerna blaser bort.

Skotsel ar 1: Jorden behover hallas mer eller mindre fuktig under vinterhalvaret di-
rekt efter sadden, men det skoter naturen oftast sjalv.

Lopande skotsel: Angen ska slas sent pd sommaren (augusti) och det avslagna vixt-
materialet ska forslas bort fran platsen

Version: 2023

Kontakt: blomsterangar@naturskyddsforeningen.se

Underlag: Forenkling/omarbetning av den amerikanska manualen for fro-
insamling inom projektet Seeds of Success: https://www.blm.gov/programs/
natural-resources/native-plant-communities/native-plant-and-seed-material-de-
velopment/collection med tilldgg ur svenskt kontext och egna erfarenheter fran
Torbjorn Tyler, museiintendent Lunds Botaniska Museum.
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Har kommer en fropase till din vigkant!

I projektet Varldens langsta blomsterang férvandlar vi gang-, cykelbanor och
lagtrafikerade végar till blomrika miljder och skapar en gron infrastruktur i
landskapet. Nu kan du vara med och bidra!

Det har pappersarket kan vikas ihop till en frépase, sa att du kan samla fréer
fran en narliggande blomrik plats och sprida vid en vagkant, ang eller
grasmatta. P4 sa satt ar du med hjalper vaxter, pollinerande insekter och
bidrar till en rikare biologisk mangfald.

Las mer om hur du kan vara med i projektet pa var webbplats.
naturskyddsforeningen.se/blomsterang

Scanna har for att lasa mer
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Sa har viker du din fropase

1 3 Fron &, 4

2 / 4. vik Klart!

Stoppa in och
forslutiden
andra fliken.






Naturskyddsféreningen &r Sveriges storsta miljoor-
ganisation och en folkrorelse som sedan 1909 star
upp for naturen.Vi sprider kunskap, bildar opinion
och paverkar beslutsfattare - lokalt, nationellt och
globalt.Klimat, skog, jordbruk, miljogifter, vatten,
hav och hallbar konsumtion &r véra viktigaste ar-
betsomraden. Bra Miljéval &r var miljdmarkning och
Sveriges Natur var medlemstidning.

Valkommen att bli medlem, engagera dig eller
skank en gava. Tillsammans har vi kraft att férandra.
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